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Segunda - feira Terça - feira Quarta - feira Quinta - feira Sexta - feira 

Saladas Saladas    

Chicória Rúcula    

Cenoura Pepino    

Molho shoyu Molho mostarda agridoce    

Acompanhamentos Acompanhamentos FECHADO PARA 

MANUTENÇÃO 

FECHADO PARA 

MANUTENÇÃO 

FECHADO PARA 

MANUTENÇÃO 

Arroz parboilizado Arroz parboilizado    

Arroz integral Arroz integral    

Feijão Feijão    

Macarrão ao alho e óleo Farofa de Banana    

Carne Carne    

Bisteca suína ao molho 

shoyu 

Frango assado    

Sobremesa Sobremesa    

Banana Laranja    
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