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Cardápio sujeito a alterações* 

Fernanda Grezoski Bitencourt 

CRN10 4171 

 

Segunda Terça Quarta Quinta FERIADO 

Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas 

Alface Alface Alface Alface  

Vinagrete Vinagrete Vinagrete Vinagrete  

Beterraba ralada Cenoura cozida Chuchu picante Cenoura ralada  

Couve mineira Rúcula Repolho roxo Agrião  

Repolho branco Rabanete Acelga  Pepino  

Acompanhamentos  Acompanhamentos  Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos 

Arroz Arroz Arroz Arroz  

Arroz integral Arroz integral  Arroz integral Arroz integral  

Farofa Farofa Farofa Farofa  

Feijão Feijão Feijão Feijão Vermelho   

Talharim ao alho e óleo Batata doce caramelizada Batata inglesa sotê Tutu de feijão preto  

Carnes Carnes Carnes Carnes Carnes 

Frango ensopado Costelinha bovina Dobradinha Lombo suíno assado  

Chuleta na chapa Frango grelhado Filé de peixe grelhado Almondegas ao sugo  

Virado de legumes e ovos Estrogonoff de grãos 
Carne bovina assada ao 

molho de mostarda 
Quibe de moranga  

Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa 

Laranja Banana Maçã Laranja  


