QUARTA

SEGUNDA TERCA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
07/09/2016
05/09/2016 06/09/2016 08/09/2016 09/09/2016 10/09/2016 11/09/2016
(FERIADO)
Steak de frango ;
Bisteca suina Frango chapeado Calabresa acebolada Peixe empanado Bife acebolado Chuleta

conrie
G

oo

Almondegas ao

T

SUENES

Carne moida ao sugo

Galinha caipira

Carne assada ao

molho hungaro

Vaca atolada

Delicia de frango

o

Cubo suino xadrez

Arroz parboilizado

Arroz parboilizado

Arroz parboilizado

Arroz parboilizado

Arroz parboilizado

Arroz parboilizado

Arroz parboilizado

Arroz integral

Arroz integral

Arroz integral

Arroz integral

Arroz integral

Arroz integral

Arroz integral

Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao
Creme de cebola com Minestrone com feijao
Sopa de Lentilha Ervilha Lentilha Ervilha Lentilha
feijdo branco vermelho
Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa
o Macarrdo alho e éleo . o Macarrdo ao sugo Espaguetti com cheiro .
Quirerinha Puré de aipim Angu Arroz a grega
o verde (@)

Salada Salada Salada Salada Salada Salada Salada

Cenoura ralada Acelga Chicéria com laranja Salpicdo de repolho Alface bicolor Mista de pimentao Mix de folhas verdes

= 4

Beterraba cozida

Pepino com cebola

Mix de graos

Tomate com cebola

Cebolas ao molho rosé

=

Cenoura cozida

Maionese de batata

=

Sobremesa

Sobremesa

Sobremesa

Sobremesa

Sobremesa

Sobremesa

Sobremesa

Fruta

Fruta

Docinho

Fruta

Fruta

Fruta

Fruta

O cardapio pode estar sujeito a variacao ou alguma alteracao
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Legenda: |

. (Contém gliten) i i (Contém lactose)
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O cardapio pode estar sujeito a variacdo ou alguma alteracao



