CARDAPIO

ALMOCO JANTAR

Arroz, Arroz integral Arroz, Arroz integral
Feijao, Lentilha Feijao, Lentilha
Carne moida Fricassé-CL
Frango assado Carne assada
Puré de batatas- CL Batata palha
Farofa Farofa
Saladas Saladas
Suco e agua Suco e agua
- teralsjosory
Arroz, Arroz integral Arroz, Arroz integral
Feijdo, Lentilha Feijao, Lentilha
Bife bovino ao molho barbecue Costela bovina assada
Filé de frango grelhado Bife suino acebolado
Polenta Moranga refogada
Farofa Farofa
Saladas Saladas
Suco e agua Suco e agua

Arroz, Arroz integral Arroz, Arroz integral
Feijao, Lentilha Feijdo, Lentilha
Carne de panela c/ batatas Cubos bovino a portuguesa
Linguica assada Filé de frango a parmegiana
Espaguete ao sugo-CG Puré de batatas-CL
Farofa Farofa
Saladas Saladas
Suco e agua Suco e agua
- quinal7osiol7
Arroz, Arroz integral Arroz, Arroz integral
Feijdo, Lentilha Feijao, Lentilha
Carne assada Carne moida refogada c/ azeitonas
Peixe Coxa e sobrecoxa na cerveja
Pirdo de peixe Macarréo caipira-CG
Farofa Farofa
Saladas Saladas
Suco e gua Suco e agua
_  sexausogol7
Arroz, Arroz integral Arroz, Arroz integral
Feijao, Lentilha Feijdo, Lentilha
Galinha ensopada Entreveiro
Iscas bovinas aceboladas Coxinha da asa a doré
Puré de apim-CL Batata souté
Farofa Farofa
Saladas Saladas
Suco e agua Suco e agua
_  sébadotgosoly
Arroz, Arroz integral Arroz, Arroz integral
Feijdo, Lentilha Feijao, Lentilha
Peixe Linguica assada
Carne de panelas Bife bovino grelhado
Seleta Tortinha-CG/CL
Farofa Farofa
Salada Saladas
Suco e dgua Suco e dgua
_ Domingo 200807
Arroz, Arroz integral Arroz, Arroz integral
Feijdo, Lentilha Feijdo, Lentilha
Lasanha de frango-CG/CL Almondegas
Carne assada Filé de frango grelhado
Macarrdo pizza-CG Chuchu c/ farofa
Farofa Farofa
Salada Salada
Suco e agua Suco e agua

CL: contém lactose CG: contém gluten
CARDAPIO SUJEITO A ALTERAQ@ES



