
Cardápio de 18 à 22/07/2022
Segunda - feira Terça - feira Quarta - feira Quinta - feira Sexta - feira

Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas

Alface Repolho Rúcula Chicória Mix de alfaces

Rabanete Cenoura Beringela Beterraba Pepino

Vinagrete Vinagrete Vinagrete Vinagrete Vinagrete

Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos

Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado

Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral c/ espinafre

Feijão Feijão Feijão Feijão Feijão

Lentilha Mix de grãos Mix de grãos Ervilha Ervilha

Macarrão Batata doce Batata baby com alecrim Farofa Macarrão

Carne Carne Carne Carne Carne

Frango ensopado Bolinho de carne Frango grelhado Mix de carnes

(suíno, calabresa e frango)

Frango assado

Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa

Banana Maça Laranja Banana Maçã

Nutricionista: Fernanda Grezoski Bitencourt

CRN 4171
Cardápio sujeito a alterações*


