
Cardápio de 25 à 29/07/2022
Segunda - feira Terça - feira Quarta - feira Quinta - feira Sexta - feira

Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas

Alface Chicória Rúcula Couve Alface

Cenoura Tabule Abobrinha Beterraba Rabanete

Vinagrete Vinagrete Vinagrete Vinagrete Vinagrete

Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos

Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado

Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral

Feijão Feijão Feijão Feijão Feijão

Ervilha Soja em grãos Lentilha Lentilha Grão de bico

Macarrão Mix de Legumes Farofa com batata palha Aipim Repolho refogado

Carne Carne Carne Carne Carne

Coxinha da asa dourada Linguiça Iscas de frango na mostarda Lombo suíno ao barbecue Frango assado

Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa

Banana Maça Laranja Banana Maçã

Nutricionista: Fernanda Grezoski Bitencourt

CRN 4171
Cardápio sujeito a alterações*


