Cardapio de 03 a 07/10/2022

[s

J J REFEICOES
E EVENTOS

Segunda - feira Terca - feira Quarta - feira Quinta - feira Sexta - feira
Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas
Alface Rdcula Alface Mix de folhas Agrido
Cenoura Beterraba cozida Repolho com maca Rabanete Pepino agridoce

Molho para salada

Molho para salada

Molho para salada

Molho para salada

Molho para salada

Acompanhamentos

Acompanhamentos

Acompanhamentos

Acompanhamentos

Acompanhamentos

Arroz parboilizado

Arroz parboilizado

Arroz parboilizado

Arroz parboilizado

Arroz parboilizado

Arroz integral

Arroz integral

Arroz integral

Arroz integral

Arroz integral

Feijao Feijéo Feijao Feijéo Feijéo
Ervilhas Ervilhas Soja em gréos Soja em graos Lentilha
Repolho na mostarda Farofa de biju com couve Quirera Macarréo com espinafre Abdbora temperada
Carne Carne Carne Carne Carne

Frango grelhado

Lombo suino ao barbecue

Galinha caipira ensopada

Bisteca suina na chapa

Peixe assado

Sobremesa

Sobremesa

Sobremesa

Sobremesa

Sobremesa

Banana

Maca

Laranja

Bergamota

Banana
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Cardapio sujeito a alteracdes*




