
Cardápio de 07 à 11/11/2022
Segunda - feira Terça - feira Quarta - feira Quinta - feira Sexta - feira

Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas

Alface Radite Alface Chicória Alface

Rabanete Beterraba ralada Pepino Cenoura ralada Salada de tomates

Molho para salada Molho para salada Molho para salada Molho para salada Molho para salada

Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos

Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado

Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral

Lentilha Feijão Feijão Feijão Feijão

Repolho na mostarda Creme de ervilhas Creme de grão de bico Couve flor Pirão de peixe

Carne Carne Carne Carne Carne

Linguiça Frango assado Quibe de forno Frango grelhado Peixe frito em postas

Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa

Banana Maçã Bergamota Banana Banana

Nutricionista: Fernanda Grezoski Bitencourt

CRN4171
Cardápio sujeito a alterações*


