
Cardápio de 16 à 22/01/2023

Segunda - feira Terça - feira Quarta - feira Quinta - feira Sexta - feira Sábado Domingo

Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas

Alface Alface Mix de folhas Couve mineira Alface Alface Mix de folhas

Beterraba Pepino Cenoura Rabanete Beterraba Pepino Japonês Salada de grãos

Molho para Salada Molho para Salada Molho para Salada Molho para Salada Molho para Salada Molho para Salada Molho para Salada

Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos

Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado

Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral

Feijão Feijão Feijão Feijão Feijão Feijão Feijão

Creme de ervilhas Farofa

Batata baby com

ervas Purê de abóbora Lentilha Polenta Purê de batatas

Carne Carne Carne Carne Carne Carne Carne

Steak de frango Linguiça Frango grelhado Calabresa com ovos Suíno ao barbecue Almôndegas ao sugo Frango xadrez

Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Nutricionista: Fernanda Grezoski Bitencourt

CRN 4171
Cardápio sujeito a alterações sem aviso prévio*


