
Cardápio de 29/12/2024 à 04/01/2025 
 

 

Domingo Segunda - feira Terça - feira Quarta - feira Quinta - feira Sexta - feira Sábado 

Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas 

Folhas Folhas   Folhas Folhas Folhas 

Tabule Tomate c/cebola   Pepino Beterraba  Cenoura 

Molho para salada Molho para salada 31/12/2024 

FECHADO 

01/01/2025 

FECHADO 

Molho para salada Molho para salada Molho para salada 

Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos 

Arroz parboilizado Arroz parboilizado   Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado 

Arroz integral Arroz integral   Arroz integral Arroz integral Arroz integral 

Feijão Feijão   Feijão Feijão Feijão 

Macarrão ao sugo Batata doce   Farofa de banana Macarrão Chuchu ao molho 

branco 

Carne Carne   Carne Carne Carne 

Calabresa acebolada Iscas de frango ao 

creme de milho 

  Bisteca suína Frango ao molho 

vermelho 

Peixe empanado 

Sobremesa Sobremesa   Sobremesa Sobremesa Sobremesa 

Fruta Fruta   Fruta Fruta Fruta 

Cardápio elaborado pela nutricionista Fernanda Grezoski Bitencourt. CRN4171                                     Cardápio sujeito à alterações sem aviso prévio*. 

Fort refeições e 

eventos Ltda 


