Cardapio de 05 a 11/01/2025 CEe "~

Fort refeicbes e
eventos Ltda

Domingo Segunda - feira Terca - feira Quarta - feira Quinta - feira Sexta - feira

Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas
Folhas Folhas Folhas Folhas Folhas Folhas Folhas

Rabanete Cenoura Abobrinha c/tomate Pepino Tabule Cenoura Beterraba cozida

Molho para salada Molho para salada Molho para salada Molho para salada Molho para salada Molho para salada Molho para salada
Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos

Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado Arroz parboilizado

Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral
Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao Feijao
Aipim cozido Macarrdo alho e 6leo  Moranga caramelada Macarréo a Legumes Creme de grdo de Macarrdo c/brdcolis
marguerita bico
Carne Carne Carne Carne Carne Carne Carne
Bisteca suina ao Carne moida Frango xadrez Linguica Fricassé de Frango Suino Alméndegas ao
barbecue ensopada molho ferrugem
Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Cardapio elaborado pela nutricionista Fernanda Grezoski Bitencourt. CRN4171 Cardapio sujeito a alteragdes sem aviso prévio*.



