Saladas
Folhas
Pepino

Molho para salada
Acompanhamentos
Arroz parboilizado
Arroz integral
Feijao

Batata baby c/ervas

Carne

Guisado de frango

Sobremesa

Fruta

Cardapio de 12 a 18/01/2025

Saladas
Folhas
Tomate c/cebola
Molho para salada
Acompanhamentos
Arroz parboilizado
Arroz integral
Feijao

Creme de abébora

Carne

Suino caramelizado

Sobremesa

Fruta

Saladas
Folhas
Rabanete
Molho para salada
Acompanhamentos
Arroz parboilizado
Arroz integral
Feijao
Macarrdo c/alho

poro

Carne

Frango assado

Sobremesa

Fruta

Saladas
Folhas
Cenoura
Molho para salada
Acompanhamentos
Arroz parboilizado
Arroz integral
Feijao

Polenta

Carne

Carne moida
ensopada

Sobremesa

Fruta

Cardapio elaborado pela nutricionista Fernanda Grezoski Bitencourt. CRN4171

Saladas
Folhas
Beterraba
Molho para salada
Acompanhamentos
Arroz parboilizado
Arroz integral
Feijao

Farofa de biju e couve

Carne

Estrogonofe de frango

Sobremesa

Fruta

Saladas
Folhas
Berinjela
Molho para salada
Acompanhamentos
Arroz parboilizado
Arroz integral
Feijao
Macarrdo ao molho

vermelho

Carne

Frango assado

Sobremesa

Fruta

<

S A,

Fort refeicbes e
eventos Ltda

Saladas
Folhas
Pepino japonés
Molho para salada
Acompanhamentos
Arroz parboilizado
Arroz integral
Feijao

Batata doce

Carne

Frango xadrez

Sobremesa

Fruta

Cardapio sujeito a alteracdes sem aviso prévio*.



